
 XVI Grande Prémio em Atletismo Vila da Palhaça Oliveira do Bairro

00

Benjamins A10-12-2017 10:35 Resultados (Fem) Benjamins A

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

870 Juliana Domingues POR 2008(6) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  1 9     ª BEN-A1

898 Marta Almeida POR 2008(8) Grupo Desportivo da GafanhaGDG     1  2 0     ª BEN-A2

899 Camila Bóia POR 2008(9) Grupo Desportivo da GafanhaGDG     1  2 4     ª BEN-A3

766 Joana Ferreira POR 2008(12) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC     1  2 7     ª BEN-A4

542 Mariana Neves POR 2010(13) Clube Desportivo FeirenseCDFE     1  2 8     ª BEN-A5

840 Mariana Plácido POR 2010(14) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  2 9     ª BEN-A6

695 Maria Inês Ferreira POR 2009(15) Centro Recreativo EstarrejaCRE     1  2 9     ª BEN-A7

813 Carolina Tavares POR 2009(16) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB     1  3 0     ª BEN-A8

873 Matilde Rodrigues POR 2010(18) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG     1  3 4     ª BEN-A9

836 Luísa Assunção POR 2009(20) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  3 5     ª BEN-A10

540 Margarida Bastos POR 2010(21) Clube Desportivo FeirenseCDFE     1  3 6     ª BEN-A11

838 Mafalda Nunes POR 2011(22) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  3 7     ª BEN-A12

916 Maria Miguel POR 2009(26) Sport Clube Beira MarSCBM     1  3 9     ª BEN-A13

900 Adriana Marques POR 2009(27) Grupo Desportivo da GafanhaGDG     1  4 0     ª BEN-A14

850 Joana Martins POR 2009(28) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  4 0     ª BEN-A15

837 Gabriela Aroso POR 2011(33) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  4 9     ª BEN-A16
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544 Simão Silva POR 2008(1) Clube Desportivo FeirenseCDFE     1  1 0     º BEN-A1

747 João Rodrigues POR 2008(2) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC     1  1 3     º BEN-A2

768 Tiago Silva POR 2008(3) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC     1  1 4     º BEN-A3

841 Lucas Martins POR 2009(4) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  1 5     º BEN-A4

545 Duarte Sá POR 2008(5) Clube Desportivo FeirenseCDFE     1  1 9     º BEN-A5

918 Alfredo Figueiredo POR 2008(7) Sport Clube Beira MarSCBM     1  2 0     º BEN-A6

646 Rúben Ribeiro POR 2008(10) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP     1  2 5     º BEN-A7

732 David Dias POR 2009(11) C C D R DCI/PedrulhaCCDRP     1  2 6     º BEN-A8

917 Alvaro Vieira POR 2008(17) Sport Clube Beira MarSCBM     1  3 0     º BEN-A9

510 Alexandre Shubin POR 2009(19) Clube Desportivo CampinhoCDC     1  3 4     º BEN-A10

733 Vasco Lopes POR 2001(23) C C D R DCI/PedrulhaCCDRP     1  3 7     º BEN-A11

874 Miguel Silva POR 2008(24) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG     1  3 8     º BEN-A12

817 João Cunha POR 2012(25) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB     1  3 8     º BEN-A13

647 Diogo Pereira POR 2010(29) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP     1  4 1     º BEN-A14

619 Alexandre Santos POR 2010(30) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC     1  4 2     º BEN-A15

843 Gonçalo Freitas POR 2012(31) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     1  4 6     º BEN-A16

741 Filipe Ferreira POR 2012(32) IndividualIND     1  4 6     º BEN-A17

875 Duarte Rolim POR 2009(34) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG     1  5 0     º BEN-A18

645 Miguel Pedro POR 2012(35) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP     1  5 9     º BEN-A19

516 Rubim Dias POR 2012(36) C C D R DCI/PedrulhaCCDRP     2  0 0     º BEN-A20

844 Martim Nunes POR 2014(37) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB     2  0 1     º BEN-A21

644 Eduardo Ribeiro POR 2013(38) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP     2  0 8     º BEN-A22
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555 Ana Marques POR 2006(1) Clube Desportivo FeirenseCDFE  1,0    2  5 3     ª BEN-B1

793 Beatriz Pequeno POR 2006(2) Grecas - VagosGRECAS  2,0    3  0 5     ª BEN-B2

552 Ana Santos POR 2006(3) Clube Desportivo FeirenseCDFE  3,0    3  0 7     ª BEN-B3

905 Miriam Silva POR 2006(4) Grupo Desportivo da GafanhaGDG  4,0    3  0 9     ª BEN-B4

919 Raquel Nunes POR 2006(5) Sport Clube Beira MarSCBM  5,0    3  1 0     ª BEN-B5

822 Joana Teixeira POR 2007(6) Ass. Cult. Desp. LavandeiraACDLV  6,0    3  2 2     ª BEN-B6

554 Lara Sá POR 2006(7) Clube Desportivo FeirenseCDFE  7,0    3  2 5     ª BEN-B7

553 Luana Tavares POR 2006(8) Clube Desportivo FeirenseCDFE  8,0    3  3 0     ª BEN-B8

654 Mariana Maia POR 2006(9) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  9,0    3  3 2     ª BEN-B9

852 Soraia Martins POR 2006(10) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  10,0    3  3 6     ª BEN-B10

853 Alexandra Santiago POR 2006(11) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  11,0    3  3 6     ª BEN-B11

649 Margarida Antunes POR 2006(12) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  12,0    3  3 7     ª BEN-B12

657 Inês Leitão POR 2006(13) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  13,0    3  4 5     ª BEN-B13

920 Bárbara Cancela POR 2007(14) Sport Clube Beira MarSCBM  14,0    3  4 8     ª BEN-B14

650 Matilde Antunes POR 2006(15) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  15,0    3  5 4     ª BEN-B15

511 Eduarda Baptista POR 2006(16) Clube Desportivo CampinhoCDC  16,0    3  5 5     ª BEN-B16
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877 Miguel Machado POR 2006(1) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  1,0    2  5 0     º BEN-B1

879 Alexandre Esteves POR 2006(2) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  2,0    2  5 5     º BEN-B2

549 Ricardo Alves POR 2006(3) Clube Desportivo FeirenseCDFE  3,0    2  5 6     º BEN-B3

761 Cláudio Vaz POR 2006(4) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  4,0    2  5 9     º BEN-B4

523 José Azevedo POR 2007(5) IndividualIND  5,0    3  0 6     º BEN-B5

878 Cristóvão Oliveira POR 2006(6) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  6,0    3  0 6     º BEN-B6

759 Igor Oliveira POR 2007(7) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  7,0    3  0 8     º BEN-B7

756 Alexandre Carvalho POR 2007(8) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  8,0    3  0 8     º BEN-B8

651 Leonardo Pereira POR 2006(9) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  9,0    3  1 6     º BEN-B9

656 Hugo Ladeira POR 2006(10) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  10,0    3  1 7     º BEN-B10

823 Gustavo Pinho POR 2006(11) Ass. Cult. Desp. LavandeiraACDLV  11,0    3  1 9     º BEN-B11

653 Filipe Fonte POR 2007(12) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  12,0    3  3 0     º BEN-B12

652 Rafael Silva POR 2007(13) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  13,0    3  3 3     º BEN-B13

512 João Macedo POR 2007(14) Clube Desportivo CampinhoCDC  14,0    3  3 5     º BEN-B14

696 Miguel André António POR 2007(15) Centro Recreativo EstarrejaCRE  15,0    3  4 5     º BEN-B15

796 Rafael Martins POR 2007(16) Grecas - VagosGRECAS  16,0    3  5 2     º BEN-B16

815 José Cunha POR 2007(17) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB  17,0    3  5 9     º BEN-B17
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565 Margarida Oliveira POR 2004(4) Clube Desportivo FeirenseCDFE  1,0    5  5 5     ª INF1

692 Mariana Paiva POR 2004(7) Centro Recreativo EstarrejaCRE  2,0    6  0 1     ª INF2

561 Filipa Neves POR 2005(9) Clube Desportivo FeirenseCDFE  3,0    6  0 7     ª INF3

855 Marta Pinho POR 2004(11) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  4,0    6  1 4     ª INF4

567 Inês Azevedo POR 2004(12) Clube Desportivo FeirenseCDFE  5,0    6  2 1     ª INF5

571 Gabriela Sousa POR 2004(15) Clube Desportivo FeirenseCDFE  6,0    6  2 6     ª INF6

660 Marisol Augusto POR 2004(16) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  7,0    6  3 0     ª INF7

746 Inês Lopes POR 2004(17) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  8,0    6  4 5     ª INF8

568 Lara Martins POR 2004(18) Clube Desportivo FeirenseCDFE  9,0    6  4 6     ª INF9

794 Beatriz Almeida POR 2004(19) Grecas - VagosGRECAS  10,0    6  4 7     ª INF10

570 Lisa Pereira POR 2004(20) Clube Desportivo FeirenseCDFE  11,0    6  5 0     ª INF11

749 Juliana Moreira POR 2005(21) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  12,0    6  5 2     ª INF12

632 Inês Granja POR 2004(22) Clube Atletismo OvarCAO  13,0    6  5 6     ª INF13

743 Ana Almeida POR 2004(24) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  14,0    6  5 7     ª INF14

854 Beatriz Coelho POR 2004(25) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  15,0    7  0 4     ª INF15

904 Lara Pereira POR 2005(28) Grupo Desportivo da GafanhaGDG  16,0    7  1 7     ª INF16

851 Lara Marques POR 2005(30) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  17,0    7  5 2     ª INF17
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748 Jorge Reis POR 2004(1) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  1,0    5  4 3     º INF1

693 Gonçalo Paiva POR 2004(2) Centro Recreativo EstarrejaCRE  2,0    5  4 7     º INF2

659 Daniel Silva POR 2005(3) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  3,0    5  5 1     º INF3

880 Romeu Estima POR 2004(5) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  4,0    5  5 6     º INF4

745 António Oliveira POR 2005(6) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  5,0    5  5 9     º INF5

881 Eduardo Estima POR 2004(8) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  6,0    6  0 4     º INF6

661 Rafael Morgado Silva POR 2004(10) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  7,0    6  0 7     º INF7

700 David Gomes POR 2005(13) IndividualIND  8,0    6  2 2     º INF8

564 Rodrigo Silva POR 2004(14) Clube Desportivo FeirenseCDFE  9,0    6  2 5     º INF9

760 Leandro Henriques POR 2004(23) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  10,0    6  5 7     º INF10

925 Henrique Silva POR 2005(26) Sport Clube Beira MarSCBM  11,0    7  1 4     º INF11

871 João Domingues POR 2004(27) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  12,0    7  1 6     º INF12

824 Guilherme Alves POR 2005(29) Ass. Cult. Desp. LavandeiraACDLV  13,0    7  3 6     º INF13
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665 Mariana Ferreira POR 2002(7) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  1,0    7  2 7     ª INI1

586 Alexandra Canedo POR 2002(9) Clube Desportivo FeirenseCDFE  2,0    7  3 1     ª INI2

574 Sofia Fernandes POR 2003(10) Clube Desportivo FeirenseCDFE  3,0    7  3 2     ª INI3

662 Vânia Pinhal POR 2003(12) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  4,0    7  4 1     ª INI4

689 Alexandra Saramago POR 2003(14) Centro Recreativo EstarrejaCRE  5,0    7  5 5     ª INI5

827 Cindy Guedes POR 2003(17) Ass. Cult. Desp. LavandeiraACDLV  6,0    8  3 6     ª INI6

578 Joana Santos POR 2003(18) Clube Desportivo FeirenseCDFE  7,0    8  4 2     ª INI7

576 Beatriz Telha POR 2003(19) Clube Desportivo FeirenseCDFE  8,0    7  4 9     ª INI8

901 Carina Marabuto POR 2003(20) Grupo Desportivo da GafanhaGDG  9,0    8  5 5     ª INI9

664 Filipa Soares POR 2002(21) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  10,0    8  5 9     ª INI10

663 Érica Matos POR 2003(22) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  11,0    9  1 0     ª INI11

856 Eduarda Oliveira POR 2003(23) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  12,0    9  1 5     ª INI12

857 Helena Santiago POR 2003(24) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  13,0    9  1 5     ª INI13

902 Beatriz Correia POR 2003(25) Grupo Desportivo da GafanhaGDG  14,0    9  1 8     ª INI14

694 Énia Pinho POR 2002(26) Centro Recreativo EstarrejaCRE  15,0    9  2 3     ª INI15

826 Regina Silva POR 2003(28) Ass. Cult. Desp. LavandeiraACDLV  16,0   1 0  4 6     ª INI16

858 Daniela Rosário POR 2002(29) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  17,0   1 1  3 3     ª INI17
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882 Fábio Simões POR 2002(1) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  1,0    6  4 6     º INI1

798 André Graça POR 2003(2) Grecas - VagosGRECAS  2,0    6  4 9     º INI2

580 Francisco Reis POR 2003(3) Clube Desportivo FeirenseCDFE  3,0    6  5 2     º INI3

584 Nuno Alves POR 2002(4) Clube Desportivo FeirenseCDFE  4,0    6  5 8     º INI4

667 Max Taranov POR 2003(5) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  5,0    7  1 1     º INI5

668 André Fonte POR 2002(6) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  6,0    7  1 7     º INI6

752 Tiago Rodrigues POR 2003(8) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  7,0    7  2 8     º INI7

860 Lucas Cristaldo POR 2003(11) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  8,0    7  3 7     º INI8

690 Bruno Saramago POR 2003(13) Centro Recreativo EstarrejaCRE  9,0    7  5 1     º INI9

819 Filipe Rodrigues POR 2003(15) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB  10,0    8  1 3     º INI10

704 Pedro Ferreira POR 2003(16) Movimento Jovens BrancaJOBRA  11,0    8  1 7     º INI11

828 Sandro Oliveira POR 2003(27) Ass. Cult. Desp. LavandeiraACDLV  12,0   1 0  1 4     º INI12
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592 Telma Pinho POR 2000(11) Clube Desportivo FeirenseCDFE  1,0   1 3  0 1     ª JUV1

591 Catarina Sá POR 2000(12) Clube Desportivo FeirenseCDFE  2,0   1 3  0 8     ª JUV2

673 Adriana Caldeira POR 2001(13) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  3,0   1 3  1 2     ª JUV3

688 Tatiana Abreu POR 2000(15) Centro Recreativo EstarrejaCRE  4,0   1 4  4 4     ª JUV4

633 Filipa Amador POR 2001(17) Clube Atletismo OvarCAO  5,0   1 5  3 4     ª JUV5

588 Mariana Oliveira POR 2001(18) Clube Desportivo FeirenseCDFE  6,0   1 7  5 3     ª JUV6
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675 João Pedro POR 2000(1) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  1,0   1 0  4 0     º JUV1

678 Gonçalo Duarte POR 2000(2) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  2,0   1 0  4 5     º JUV2

590 Diogo Pinho POR 2001(3) Clube Desportivo FeirenseCDFE  3,0   1 0  4 6     º JUV3

770 Rafael Freitas POR 2000(4) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC  4,0   1 1  3 1     º JUV4

676 Miguel Matos POR 2000(5) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  5,0   1 1  4 0     º JUV5

677 Vasco Lourenço POR 2000(6) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  6,0   1 1  5 1     º JUV6

706 Yandi Jing POR 2000(7) Movimento Jovens BrancaJOBRA  7,0   1 2  0 5     º JUV7

799 Rúben Gomes POR 2001(8) Grecas - VagosGRECAS  8,0   1 2  3 0     º JUV8

674 José Jesus POR 2001(9) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  9,0   1 2  3 8     º JUV9

818 Filipe Lopes POR 2001(10) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB  10,0   1 2  4 1     º JUV10

811 Diogo Ferreira POR 2001(14) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB  11,0   1 3  1 4     º JUV11

596 Roberto Sá POR 2000(16) Clube Desportivo FeirenseCDFE  12,0   1 4  4 7     º JUV12
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Benjamins B (Fem) Benjamins B (Masc)
1º CDFE 11 Pts 1+ 3+ 7 1º RDAG 9 Pts 1+ 2+ 6
Clube Desportivo Feirense Recreio Desportivo de Águeda
2º ADREP 34 Pts 9+ 12+ 13 2º ACDCVC 19 Pts 4+ 7+ 8
Ass Desp Rec e Educativa Palhaça Ass.C.Desp.Vila Cesari/Flama
3º SCBM 19 Pts 5+ 14 (2 ATLETAS) 3º ADREP 31 Pts 9+ 10+ 12
Sport Clube Beira-Mar Ass Desp Rec e Educativa Palhaça

Infantis (Fem) Infantis (Masc)
1º CDFE 9 Pts 1+ 3+ 5 1º ACDCVC 16 Pts 1+ 5+ 10
Clube Desportivo Feirense Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux
2º ACDCVC 34 Pts 8+ 12+ 14 1º RDAG 10 Pts 4+ 6 (2 ATLETAS)
Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux Recreio Desportivo de Águeda
3º GJPB 36 Pts 4+ 15+ 17 3º ADREP 10 Pts 3+ 7 (2 ATLETAS)
Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta Ass Desp Rec e Educativa Palhaça

Iniciados (Fem) Iniciados (Masc)
1º CDFE 13 Pts 2+ 3+ 8 1º CDFE 7 Pts 3+ 4 (2 ATLETAS)
Clube Desportivo Feirense Clube Desportivo Feirense
2º ADREP 16 Pts 1+ 4+ 11 2º ADREP 11 Pts 5+ 6 (2 ATLETAS)
Ass Desp Rec e Educativa Palhaça Ass Desp Rec e Educativa Palhaça
3º CRE 27 Pts 5+ 6+ 16
Centro Recreativo Estarreja
4º GJPB 45 Pts 13+ 14+ 18
Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta

Juvenis (Fem) Juvenis (Masc)
1º CDFE 13 Pts 2+ 3+ 8 1º ADREP 8 Pts 1+ 2+ 5
Clube Desportivo Feirense Ass Desp Rec e Educativa Palhaça

2º AASB 21 Pts 10+ 11 (2 ATLETAS)
Ass Amigos Seixo Branco
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Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

883 Carla Martinho POR 1976(29) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  1,0   3 2  4 8     ª SEN1

884 Cristiana Valente POR 1985(33) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  2,0   3 3  0 3     ª SEN2

735 Solange Jesus POR 1987(59) Sporting Clube de PortugalSCP  3,0   3 5  1 7     ª SEN3

722 Bárbara Oliveira POR 1996(80) Clube Desportivo FeirenseCDFE  4,0   3 7  1 8     ª SEN4

680 Ana Marta Pinto POR 1991(92) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  5,0   3 8  1 0     ª SEN5

723 Juliana Silva POR 1996(107) Clube Desportivo FeirenseCDFE  8,0   3 9  0 1     ª SEN6

734 Célia Matias POR 1980(108) Casa do Povo de MangualdeCPM  9,0   3 9  0 3     ª SEN7

683 Edna Neves POR 1983(113) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  11,0   3 9  1 1     ª SEN8

832 Paula Martinho POR 1979(122) Casa do Povo de MangualdeCPM  12,0   4 0  3 9     ª SEN9

808 Rute Silva POR 1993(124) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  13,0   4 1  1 4     ª SEN10

620 Susana Ribeiro POR 1995(129) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  14,0   4 1  3 1     ª SEN11

709 Ana Valente POR 1983(147) Movimento Jovens BrancaJOBRA  17,0   4 3  4 3     ª SEN12

524 Felícia Fernandes POR 1985(157) Lab RunnersLABRUN  20,0   4 5  4 4     ª SEN13

710 Ana Aleixo POR 1981(159) Movimento Jovens BrancaJOBRA  22,0   4 7  0 6     ª SEN14

708 Juliana Lopes POR 1998(168) Movimento Jovens BrancaJOBRA  23,0   4 8  5 4     ª JUN15

707 Catarina Ferreira POR 1999(170) Movimento Jovens BrancaJOBRA  25,0   5 0  1 8     ª JUN16

911 Juliana Almeida POR 1993(171) Grupo Desportivo Cultural CodalGDCC  26,0   5 0  2 0     ª SEN17

738 Liliana Amorim POR 1981(175) IndividualIND  28,0   5 1  1 0     ª SEN18

509 Ana Oliveira POR 1980(176) Real ChapéusCHAPEUS  29,0   5 1  1 3     ª SEN19

765 Celeste Oliveira POR 1996(180) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  31,0   5 4  2 6     ª SEN20

740 Carla Santos POR 1978(182) IndividualIND  33,0   5 5  0 2     ª SEN21

739 Ana Pires POR 1988(184) IndividualIND  35,0   5 6  1 5     ª SEN22
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501 António Pedro Rocha POR 1992(1) Ass. Recr. Cultural Aguias de AlvelosALVELOS  1,0   2 9  5 9     º SEN1

519 Ricardo Pereira POR 1990(2) Ass Cult Desp Jardim da SerraAJS  2,0   3 0  0 3     º SEN2

804 Davide Silva POR 1995(3) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  3,0   3 0  0 9     º SEN3

703 Daniel Gregório POR 1989(4) Centro de Atletismo de SeiaCAS  4,0   3 0  2 1     º SEN4

626 Rui Muga POR 1984(5) Clube Académico de MogadouroCAM-B  5,0   3 0  3 3     º SEN5

720 Luis Oliveira POR 1999(6) Clube Desportivo FeirenseCDFE  6,0   3 0  5 4     º JUN6

728 Hleder Lopes POR 1987(7) C C D R DCI/PedrulhaCCDRP  7,0   3 1  0 1     º SEN7

522 Adelino Oliveira POR 1991(9) Ass. Cult. Rec. Senh. DesterroACRSD  8,0   3 1  0 7     º SEN8

772 Nuno Oliveira POR 1983(12) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC  9,0   3 1  3 5     º SEN9

513 Tozé Castro POR 1980(13) Fiães S. C.FIAESSC  10,0   3 1  5 3     º SEN10

773 Bruno Freitas POR 1981(14) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC  11,0   3 2  0 1     º SEN11

636 Janik Lima POR 1983(15) Clube Atletismo OvarCAO  12,0   3 2  0 3     º SEN12

931 Adilson Spencer POR 1979(16) João Silva Academia Atletismo (C.C.R Praia Mira)JSAA  13,0   3 2  0 5     º SEN13

517 João Almeida POR 1996(18) IndividualIND  14,0   3 2  1 0     º SEN14

597 Jorge Almeida POR 1994(19) Ass. Rec. Os Veteranos d'OvarARVOR  15,0   3 2  1 2     º SEN15

933 Aricson Gomes POR 1985(23) João Silva Academia Atletismo (C.C.R Praia Mira)JSAA  16,0   3 2  2 3     º SEN16

634 Celso Leite POR 1993(25) Clube Atletismo OvarCAO  17,0   3 2  3 4     º SEN17

771 Tiago Pinho POR 1987(26) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC  18,0   3 2  3 8     º SEN18

635 Helder Pires POR 1986(30) Clube Atletismo OvarCAO  19,0   3 2  4 8     º SEN19

934 Osvaldo Barros POR 1994(31) João Silva Academia Atletismo (C.C.R Praia Mira)JSAA  20,0   3 2  5 2     º SEN20

932 Alexsandro Varela POR 1987(34) João Silva Academia Atletismo (C.C.R Praia Mira)JSAA  21,0   3 3  0 6     º SEN21

806 Romeu Gomes POR 1998(39) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  22,0   3 3  3 4     º JUN22

508 Telmo Nascimento POR 1997(42) União Clube EirenseUCE  23,0   3 3  4 2     º SEN23

939 Ismael Queiros POR 1986(44) Boavista Futebol ClubeBFC  24,0   3 3  5 7     º SEN24

615 Rúben Reis POR 1994(46) Gira SolGS  25,0   3 4  0 5     º SEN25

539 António Cristóvão POR 1979(49) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  26,0   3 4  1 3     º SEN26

598 Alexandre Azevedo POR 1999(51) Ass. Rec. Os Veteranos d'OvarARVOR  27,0   3 4  2 0     º JUN27

614 Jorge Batista POR 1991(55) Gira SolGS  28,0   3 4  5 2     º SEN28

915 Hernâni Furtado POR 1979(68) C S Espinho/António LeitãoCSEAL  29,0   3 6  1 5     º SEN29

936 Nélson Maia POR 1981(71) IndividualIND  30,0   3 6  3 2     º SEN30

525 João Oliveira POR 1978(72) Lab RunnersLABRUN  31,0   3 6  3 9     º SEN31

679 Bruno Oliveira POR 1994(73) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  32,0   3 6  4 9     º SEN32

730 Rúben Fernandes POR 1996(75) C C D R DCI/PedrulhaCCDRP  33,0   3 6  5 1     º SEN33

886 Celso Moreira POR 1980(77) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  34,0   3 6  5 2     º SEN34

608 António Moreira POR 1978(79) DecathlonDECATH  35,0   3 7  0 4     º SEN35

721 Fábio Castro POR 1997(81) Clube Desportivo FeirenseCDFE  36,0   3 7  1 8     º SEN36

927 Vitor Silva POR 1983(93) Sport Clube Beira MarSCBM  37,0   3 8  2 1     º SEN37
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865 Daniel Rodrigues POR 1982(103) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  38,0   3 8  4 6     º SEN38

867 César Silva POR 1987(104) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  39,0   3 8  4 8     º SEN39

751 Roberto Moreira POR 1982(106) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  40,0   3 9  0 0     º SEN40

640 Marco Silva POR 1980(117) Clube Atletismo OvarCAO  41,0   4 0  0 1     º SEN41

862 Bruno Santiago POR 1983(125) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  42,0   4 1  1 5     º SEN42

691 Filipe Coelho POR 1986(128) Centro Recreativo EstarrejaCRE  43,0   4 1  3 0     º SEN43

890 Helder Silva POR 1989(132) Loja do AtletaLJDA  44,0   4 1  5 1     º SEN44

714 Carlos Marques POR 1978(142) Movimento Jovens BrancaJOBRA  45,0   4 3  2 4     º SEN45

744 António Almeida POR 1979(160) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  46,0   4 7  0 6     º SEN46

863 Rui Martins POR 1981(161) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  47,0   4 7  2 2     º SEN47

715 Hernani Petiz POR 1981(164) Movimento Jovens BrancaJOBRA  48,0   4 7  5 8     º SEN48

609 Luis Silva POR 1982(186) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  49,0   5 9  3 7     º SEN49

762 João Leite POR 1986(187) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  50,0 1  0 5  0 2     º SEN50
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503 Helena Sampaio POR 1973(102) Afis/Ovar Atletas Fim SemanaAFIS  6,0   3 8  4 4     ª VET1

792 Fátima Pinho POR 1963(105) Grecas - VagosGRECAS  7,0   3 8  5 4     ª VET2

622 Regina Gilvaz POR 1973(110) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  10,0   3 9  0 7     ª VET3

885 Marisa João POR 1976(130) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  15,0   4 1  3 2     ª VET4

712 Carla Fontoura POR 1975(145) Movimento Jovens BrancaJOBRA  16,0   4 3  3 6     ª VET5

527 Helena Mourão POR 1960(150) Ass. Cult. Rec. Senh. DesterroACRSD  18,0   4 4  1 6     ª VET6

791 Suzete Marco POR 1972(153) Grecas - VagosGRECAS  19,0   4 4  4 6     ª VET7

727 Fátima Santos POR 1967(158) Clube Desportivo FeirenseCDFE  21,0   4 6  0 6     ª VET8

726 Carlinda Santos POR 1976(169) Clube Desportivo FeirenseCDFE  24,0   4 9  5 8     ª VET9

807 Clementina Andrade POR 1962(173) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  27,0   5 0  4 6     ª VET10

518 Maria Dos Anjos POR 1974(178) IndividualIND  30,0   5 3  2 4     ª VET11

711 Rosa Lopes POR 1975(181) Movimento Jovens BrancaJOBRA  32,0   5 4  3 3     ª VET12

937 Isabel Andrade POR 1970(183) IndividualIND  34,0   5 5  5 4     ª VET13

725 Susana Ferreira POR 1975(185) Clube Desportivo FeirenseCDFE  36,0   5 8  2 7     ª VET14
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Veteranos 40/44

529 Artur Oliveira POR 1975(8) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  1,0   3 1  0 6     º V401

514 Vítor Santos POR 1977(11) Fiães S. C.FIAESSC  3,0   3 1  2 7     º V402

602 Pedro Ferreira POR 1976(17) Ass. Cult. Desp. S. João da SerraACDSJS  4,0   3 2  0 6     º V403

533 Paulo Pereira POR 1976(21) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  6,0   3 2  2 0     º V404

603 Dinis Gonçalves POR 1975(24) Ass. Cult. Desp. S. João da SerraACDSJS  8,0   3 2  2 8     º V405

803 Ângelo Araújo POR 1976(28) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  10,0   3 2  4 3     º V406

618 Luis Silva POR 1977(36) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  13,0   3 3  1 1     º V407

887 Luis Martins POR 1975(47) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  20,0   3 4  0 9     º V408

624 Norberto Silva POR 1974(52) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  23,0   3 4  2 5     º V409

623 Fernando Lima POR 1974(53) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  24,0   3 4  2 6     º V4010

684 Alberto Fonte POR 1973(56) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  26,0   3 4  5 8     º V4011

536 Alexandre Santos POR 1974(57) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  27,0   3 4  5 8     º V4012

616 Luis Camanho POR 1977(64) IndividualIND  33,0   3 5  5 8     º V4013

888 Rúben Estima POR 1975(67) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  36,0   3 6  0 7     º V4014

637 Alberto Valente POR 1975(74) Clube Atletismo OvarCAO  39,0   3 6  5 0     º V4015

787 Rafael Guedes POR 1974(78) Grecas - VagosGRECAS  40,0   3 7  0 2     º V4016

894 Nuno Lopes POR 1976(86) Grupo Desp. 3 Santos PopularesGD3SP  45,0   3 7  3 8     º V4017

638 Pedro Leal POR 1976(87) Clube Atletismo OvarCAO  46,0   3 7  4 2     º V4018

868 José Plácido POR 1975(88) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  47,0   3 7  5 2     º V4019

779 Armando Bastos POR 1974(96) Caldas S. Jorge Sport ClubeCSJSC  53,0   3 8  3 2     º V4020

698 Pedro Cardoso POR 1974(99) IndividualIND  56,0   3 8  3 5     º V4021

801 Jorge Costa POR 1977(116) IndividualIND  64,0   4 0  0 0     º V4022

784 Fernando Freire POR 1974(119) Grecas - VagosGRECAS  66,0   4 0  1 4     º V4023

716 José Ferreira POR 1973(123) Movimento Jovens BrancaJOBRA  69,0   4 0  4 9     º V4024

736 Rui Figueiredo POR 1975(134) Centro Popular Trab Sobral de CeiraCPTSC  74,0   4 1  5 5     º V4025

530 Miguel Santos POR 1976(135) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  75,0   4 2  2 0     º V4026

864 Rui Freire POR 1973(140) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  80,0   4 3  0 6     º V4027

800 Marco Coelho POR 1977(143) IndividualIND  82,0   4 3  3 0     º V4028

929 Nelson Duarte POR 1975(146) Sport Clube Beira MarSCBM  84,0   4 3  4 2     º V4029

757 Miguel Moreira POR 1976(148) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  85,0   4 3  5 8     º V4030

816 Luis Cunha POR 1975(156) Assoc. Amigos Seixo BrancoAASB  91,0   4 5  3 5     º V4031

935 Nuno Grangeia POR 1974(166) IndividualIND  95,0   4 8  3 1     º V4032

755 Abel Almeida POR 1973(179) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  100,0   5 4  2 6     º V4033
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Veteranos 45/49

889 Gil Ferreira POR 1971(22) Recreio Desportivo de ÁguedaRDAG  7,0   3 2  2 1     º V451

717 Carlos Oliveira POR 1969(27) Movimento Jovens BrancaJOBRA  9,0   3 2  4 2     º V452

507 António Silva POR 1969(37) Clube Independente de ArgoncilheCIAR  14,0   3 3  2 4     º V453

604 Sérgio Sousa POR 1972(38) Ass. Cult. Desp. S. João da SerraACDSJS  15,0   3 3  2 8     º V454

914 Paulo Reis POR 1968(40) C S Espinho/António LeitãoCSEAL  16,0   3 3  3 8     º V455

786 Paulo Ferreira POR 1971(41) Grecas - VagosGRECAS  17,0   3 3  4 0     º V456

731 Messias Dias POR 1972(48) C C D R DCI/PedrulhaCCDRP  21,0   3 4  1 2     º V457

724 Rogério Campos POR 1968(54) Clube Desportivo FeirenseCDFE  25,0   3 4  5 0     º V458

617 João Faria POR 1971(58) IndividualIND  28,0   3 5  0 3     º V459

913 Paulo Oliveira POR 1969(62) C S Espinho/António LeitãoCSEAL  31,0   3 5  4 7     º V4510

788 João Arrães POR 1972(66) Grecas - VagosGRECAS  35,0   3 6  0 7     º V4511

907 Paulo Areeiro POR 1972(83) Grupo Desportivo Cultural CodalGDCC  42,0   3 7  2 8     º V4512

785 Paulo António POR 1970(85) Grecas - VagosGRECAS  44,0   3 7  3 4     º V4513

502 Miguel Campos POR 1971(91) IndividualIND  50,0   3 8  0 8     º V4514

872 António Costa POR 1969(100) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  57,0   3 8  3 6     º V4515

789 José Mário Rocha POR 1971(101) Grecas - VagosGRECAS  58,0   3 8  4 3     º V4516

531 Manuel Urbano POR 1968(111) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  60,0   3 9  0 7     º V4517

506 Jorge Queirós POR 1972(112) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  61,0   3 9  0 8     º V4518

777 Vitor Silva POR 1968(118) Caldas S. Jorge Sport ClubeCSJSC  65,0   4 0  1 1     º V4519

938 Joaquim Pereira POR 1969(120) IndividualIND  67,0   4 0  3 8     º V4520

699 Paulo Gomes POR 1972(121) IndividualIND  68,0   4 0  3 8     º V4521

909 Zé Correia POR 1972(127) Grupo Desportivo Cultural CodalGDCC  71,0   4 1  2 1     º V4522

607 José Resende POR 1970(131) Centro Atlético Póvoa PacenseCENAP  72,0   4 1  4 6     º V4523

758 Paulo Amadeu POR 1968(136) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  76,0   4 2  3 7     º V4524

866 André Ferreira POR 1972(141) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  81,0   4 3  0 6     º V4525

861 Cláudio Carvalho POR 1972(144) Gr. Juvenil Pinheiro BempostaGJPB  83,0   4 3  3 4     º V4526

754 Vitor Sá POR 1971(151) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  87,0   4 4  2 5     º V4527
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Veteranos 50/54

537 António Fernandes POR 1967(10) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  2,0   3 1  1 9     º V501

809 Manuel Sousa POR 1964(20) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  5,0   3 2  1 3     º V502

535 Manuel Ferreira POR 1965(32) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  11,0   3 2  5 8     º V503

526 Mário Silva POR 1963(35) Ass. Cult. Rec. Senh. DesterroACRSD  12,0   3 3  0 9     º V504

896 José Fernandes POR 1964(43) Grupo Desp. 3 Santos PopularesGD3SP  18,0   3 3  5 2     º V505

805 Fernando Oliveira POR 1967(65) Clube Campismo de São João da MadeiraCCSJM  34,0   3 6  0 3     º V506

780 Arlindo Santos POR 1965(70) Caldas S. Jorge Sport ClubeCSJSC  38,0   3 6  2 9     º V507

775 Celso Paiva POR 1965(84) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC  43,0   3 7  3 3     º V508

625 Fernando Antunes POR 1967(95) Centro Cult. Desp. Social S. FrutuosoCCDSSF  52,0   3 8  3 0     º V509

701 Pedro França POR 1967(98) Grupo Independentista do MontinhoGIM  55,0   3 8  3 4     º V5010

776 Manuel Grilo POR 1966(109) Caldas S. Jorge Sport ClubeCSJSC  59,0   3 9  0 4     º V5011

642 Mário Mendes POR 1965(114) Clube Atletismo OvarCAO  62,0   3 9  3 2     º V5012

641 Mário Vaz POR 1964(115) Clube Atletismo OvarCAO  63,0   3 9  3 3     º V5013

895 José Tojal POR 1966(137) Grupo Desp. 3 Santos PopularesGD3SP  77,0   4 2  4 4     º V5014

702 Jorge Santos POR 1966(155) Grupo Independentista do MontinhoGIM  90,0   4 5  1 8     º V5015

831 Mário Simões POR 1963(165) IndividualIND  94,0   4 8  2 5     º V5016

685 José Matos POR 1964(167) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  96,0   4 8  3 3     º V5017
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Veteranos 55/59

504 João Pereira POR 1961(45) Afis/Ovar Atletas Fim SemanaAFIS  19,0   3 4  0 0     º V551

778 Manuel Valente POR 1962(50) Caldas S. Jorge Sport ClubeCSJSC  22,0   3 4  1 7     º V552

893 Tozé Velha POR 1962(60) Grupo Desp. 3 Santos PopularesGD3SP  29,0   3 5  1 7     º V553

538 Benjamim Soares POR 1959(63) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  32,0   3 5  5 3     º V554

600 Américo Valente POR 1962(69) Serv. Soc. Câm. Mun. OvarSSCMO  37,0   3 6  2 3     º V555

774 José Graça POR 1962(82) Ass. Cult. Rec. Vale CambraACRVC  41,0   3 7  2 5     º V556

621 António Fernandes POR 1961(89) Núcleo de Atletismo de CucujãesNAC  48,0   3 8  0 1     º V557

718 Francisco Soares POR 1960(90) Movimento Jovens BrancaJOBRA  49,0   3 8  0 3     º V558

910 Álvaro Oliveira POR 1960(126) Grupo Desportivo Cultural CodalGDCC  70,0   4 1  2 1     º V559

613 Adérito Curto POR 1960(138) Gira SolGS  78,0   4 2  4 6     º V5510

750 Júlio Moreira POR 1961(162) Ass. C. Desp. Vila CesariACDCVC  92,0   4 7  3 5     º V5511
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Veteranos +60

737 Pedro Terra POR 1957(61) Serv Soc Trab Mun SJMadeiraSSTSJM  30,0   3 5  3 5     º V601

908 Albano Braga POR 1956(94) Grupo Desportivo Cultural CodalGDCC  51,0   3 8  2 4     º V602

534 David Fernandes POR 1957(97) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  54,0   3 8  3 4     º V603

606 Joaquim Ramos POR 1957(133) Centro Atlético Póvoa PacenseCENAP  73,0   4 1  5 3     º V604

532 Carlos Oliveira POR 1953(139) Grupo Desp. Cult. GuilhovaiGDCG  79,0   4 2  5 9     º V605

686 Helder Rodrigues POR 1952(149) Ass Desp Rec e Educativa PalhaçaADREP  86,0   4 4  0 6     º V606

930 Vasco Micaelo POR 1947(152) IndividualIND  88,0   4 4  4 1     º V607

639 Arlindo Pinto POR 1957(154) Clube Atletismo OvarCAO  89,0   4 4  5 4     º V608

790 Amândio Brites POR 1945(163) Grecas - VagosGRECAS  93,0   4 7  5 2     º V609

781 Ramiro Monteiro POR 1949(172) Caldas S. Jorge Sport ClubeCSJSC  97,0   5 0  3 8     º V6010

643 António Branco POR 1954(174) Clube Atletismo OvarCAO  98,0   5 0  5 1     º V6011

515 Carlos Teixeira POR 1950(177) Tondela RunnersTONDRUN  99,0   5 3  2 3     º V6012
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Juniors/Seniors/Veteranas Fem

Grande Prémio /10 Km (Fem)
18RDAG

 
    1+    2+   151 º

Recreio Desportivo de Águeda
Pts

33CDFE
 

    4+    8+   212 º
Clube Desportivo Feirense

Pts

55JOBRA
 

   16+   17+   223 º
Movimento Jovens Branca

Pts

Juniores/Seniores Masc

Grande Prémio /10 Km (Masc)
38ACRVC

 
    9+   11+   181 º

Ass. Cult. Rec. Vale Cambra
Pts

48CAO
 

   12+   17+   192 º
Clube Atletismo Ovar

Pts

49JSAA
 

   13+   16+   203 º
João Silva Academia Atletismo (C.C.R Praia Mira)

Pts

119GJPB
 

   38+   39+   424 º
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

Pts

135ACDCVC
 

   40+   46+   495 º
Ass. C. Desp. Vila Cesari

Pts

Veteranos Masc

Grande Prémio /10 Km (Masc)
9GDCG

 
    1+    2+    61 º

Grupo Desp. Cult. Guilhovai
Pts

27ACDSJS
 

    4+    8+   152 º
Ass. Cult. Desp. S. João da Serra

Pts

49CCSJM
 

    5+   10+   343 º
Clube Campismo de São João da Madeira

Pts

60NAC
 

   13+   23+   244 º
Núcleo de Atletismo de Cucujães

Pts

63RDAG
 

    7+   20+   365 º
Recreio Desportivo de Águeda

Pts

92GRECAS
 

   17+   35+   406 º
Grecas - Vagos

Pts

92GD3SP
 

   18+   29+   457 º
Grupo Desp. 3 Santos Populares

Pts

113CSJSC
 

   22+   38+   538 º
Caldas S. Jorge Sport Clube

Pts

127JOBRA
 

    9+   49+   699 º
Movimento Jovens Branca

Pts

147CAO
 

   39+   46+   6210 º
Clube Atletismo Ovar

Pts

163GDCC
 

   42+   51+   7011 º
Grupo Desportivo Cultural Codal

Pts

184GJPB
 

   47+   57+   8012 º
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

Pts

208ADREP
 

   26+   86+   9613 º
Ass Desp Rec e Educativa Palhaça

Pts

248ACDCVC
 

   76+   85+   8714 º
Ass. C. Desp. Vila Cesari

Pts
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